
Nyhedsbrev
September 2026 ROSENHAVEN

Velkommen til efteråret.

Så blev det september, og sommeren begynder 
så småt at slippe taget.
Vi kan forhåbentlig stadig nyde nogle dejlige 
solskinsdage, inden efteråret for alvor melder 
sin ankomst.
Naturen skifter langsomt farver, og vi går en 
hyggelig tid i møde.
Her hos os glæder vi os til en september fyldt 
med gode stunder, fællesskab og lidt 
efterårshygge. 

https://rosenhaven.ballerup.dk l   Facebook: Rosenhaven

Find os her

Bybjergvej 11, 2740 Skovlunde     l   Tlf.nr. 4477 3070  
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En tur til 
Nyvang 

Museum er 
ikke helt det 
samme uden 
et godt stykke 
smørrebrød, 
en kold øl og 

måske også en 
lille snaps. 

https://rosenhaven.ballerup.dk/


I august bød vi velkommen til…

Socialpædagog Haci, som skal være fast afløser på Liljen.
Omsorgsmedarbejder Cassandra, som vil være afløser på alle afdelinger.
Omsorgsmedarbejder Caroline, som vil være afløser på alle afdelinger.
SSH Elev Xiaoxian, som skal være på Liljen.
SSH Elev Mehwish, som skal være på Anemonen.
Sygeplejestuderende Signe, som skal være på Klokkeblomst.
Sygeplejestuderende Nana, som skal være på Liljen.

Sidste nyt

I august sagde vi farvel til…

Denne måned har vi heldigvis ikke haft nogen at sige 

farvel til. 
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Nye regler vedrørende betaling for omsorgstandpleje

Prisen er den samme, det er alene opkrævningstidspunktet der ændres. 

Ændringen betyder, at Tandplejen fremover vil opkræve den årlige egenbetaling på 
maksimalt 635 kr. i 2026 efter tandlægebesøg, fremfor som hidtil via et månedligt 
abonnement.

Den hidtidige betaling for 2026 vil derfor blive tilbagebetalt. Dette sker automatisk i løbet 
af august/september måned.

Ændringen betyder følgende for alle borgere i omsorgstandplejen:
- Alle borgere, som er blevet opkrævet det månedlige abonnement i 2026, vil modtage 

en tilbagebetaling af hele abonnementet for 2026 i løbet af august/september 
måned

- Alle borgere, der har været til omsorgstandpleje i 2026, vil blive trukket for 
egenbetalingen i pensionen i løbet af august/september måned

Hvis I har spørgsmål til denne ændring kontakt Tandplejen på telefon: 4477 3890 i 
tidsrummet mandag til fredag kl. 08.00-12.00.



Sidste nyt
Parkeringstilladelse

Slip for p-bøder og besværet med papir i forruden. 
Send en mail til rosenhaven@balk.dk med oplysninger om dit 
tilhørsforhold og bilens registreringsnummer, så sørger vi for resten.

Bankospil

Vi afholder løbende hyggelig bankospil i Caféen, hvor pårørende er meget velkomne 

til at deltage sammen med deres kære.

Nogle af bankospillene kræver tilmelding, mens andre kan deltages i uden tilmelding. 
Det vil fremgå ved det enkelte arrangement.

Kommende bankospil:
• Tirsdag 15. september kl. 13.30-14.30 – Ingen tilmelding
• Tirsdag 27. oktober kl. 18.30-20.30 – kræver tilmelding, så hold øje med opslaget
• Torsdag 12. november kl. 13.30-14.30 – Ingen tilmelding
• Onsdag 3. december kl. 15.30-17.30 – Kræver tilmelding , så hold øje med opslaget
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Adgangsbrik til indgangsdørene

Pårørende kan med fordel få udleveret en adgangsbrik, der gælder til alle 3 

indgangsdøre, så i kan få adgang uden at skulle kontakte personalet, efter lukketid.

Brikken kan bestilles ved henvendelse til kontoret på tlf. 4477 3070, eller på mail 
rosenhaven@balk.dk – oplys bolig nr., fulde navn på indehaver af brikken og 
fødselsdato, så brikken kan blive registreret korrekt.
Brikken er personlig og må ikke benyttes af andre end brik-indehaveren.

mailto:rosenhaven@balk.dk
mailto:rosenhaven@balk.dk


Pårørendes opslagstavle

Efterlysning for Tove Bolig 217

En hvid regnjakke.
En hvid vatteret vest.

Et krøllejern, som sandsynligvis ligger 
I æsken fra mærket Remington. 

Høreapparater med snor – måske 
sidder disse fat I regnjakken.

Finder du nogle af tingene eller har 
spørgsmål, kan du henvende dig til 

personalet på Klokkeblomsten.

Hvis du finder noget, der ikke tilhører 
dig, eller hvis du har mistet noget, så 

kontakt afdelingen eller 
administrationen – så hjælper vi med 

en efterlysning
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Har du set Flemmings 

jakke?

Den er mørk, med 
lynlås og der står navn i 
den.

HAR DU LYST TIL AT GØRE EN 
FORSKEL? 
Vi søger frivillige, som har lyst til at 
være en del af hverdagen hos os.
Det kan være stort eller småt – en 
hyggelig snak, en gåtur, hjælp til en 
aktivitet eller bare lidt ekstra tid 
sammen.
Kontakt os for at høre mere.

mailto:rosenhaven@balk.dk


Dato: Fredag 2. oktober

Tid: 14.00 – 16.00

Sted: Caféen 

Stor kollektion med:

-Bukser        -T-shirts 
-Strik            -Overtøj 
-Undertøj    -Kjoler



Sæt jer godt til rette.
Jeres vært i tidsmaskinen er i 
dag Tine Hansen & Ane-Dorthe 
Hagsten.

Vi skal synge, quizze og besøge 
nogle af tidens skøre 
opfindelser.

Tidsmaskinen

Vi byder på kaffe og kage, og for at vi 
kan sørge for, at der er kage nok til 
alle, vil vi gerne have en tilmelding.

Tilmeldingen skal ske via personalet 
på afdelingen - senest d. 1 oktober.

Hop med i tidsmaskinen, hvor vi tager 
tilbage til 1970érne

Torsdag 22. oktober 
Fra 15.30-17.30
I Caféen
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HALLOWEEN

BANKO
TIRSDAG 27. OKTOBER 

KL. 18.30 – 20.30

I CAFÉEN

Deltagelspris: 50 kr. Pr. Per.
I Prisen er der 2 bankoplader, samt kaffe & kage

Der kan tilkøbes øl & sodavand på dagen

Tilm
eldin

gen kræves o
g skal

ske via personale
t på afdelingen

– sene
st sønd

ag d. 4/1
0.
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Aktivitetsplan for september 2026

Rosenhaven
Dato: Tidspunkt: Aktiviteter: Mødested:

Uge 36
1/9 10.30-11.30 Hockey tirsdag Træningsrummet
2/9 10.30-11.30 Yoga for alle Træningsrummet

14.00-15.00 Damegruppe Aktivitetsrummet
3/9 14.00-15.00 Høstkoncert med Cajun Caveband Caféen
4/9 10.00-11.00 Besøgshund Leo kommer forbi Afdelingerne

10.30-11.30 Wellness & manicure Aktivitetsrummet
13.30-14.30 Oplæsning Violen

Uge 37
7/9 10.00-11.30 Udflugt for en lille gruppe beboere Dyregården

14.00-15.00 Efterårs quiz Aktivitetsrummet
8/9 10.30-11.30 Hockey tirsdag Træningsrummet

14.00-15.00 Musik med Christian & hans guitar Caféen
9/9 10.30-11.30 Yoga for alle Træningsrummet

14.00-15.00 Damegruppe Aktivitetsrummet/Terrassen
15.30-16.30 Teaterforestilling Caféen

10/9 10.00-14.00 Udflugt for en lille gruppe beboere Zoologisk have
11/9 10.00-11.00 Besøgshund Leo kommer forbi Afdelingerne

13.30-14.30 Oplæsning Anemonen
Uge 38

14/9 10.30-11.30 Mindfulness Aktivitetsrummet
15/9 10.30-11.30 Hockey tirsdag Træningsrummet

13.30-14.30 Bankospil Caféen
16/9 10.30-12.00 Udflugt for en lille gruppe beboere Ballerup museum

14.00-15.00 Damegruppe Aktivitetsrummet/Terrassen
17/9 10.00-12.00 Udflugt for en lille gruppe beboere Smørum Gamle skole

13.30-14.30 Højskolesang for alle Anemonen
18/9 10.00-11.00 Besøgshund Leo kommer forbi Afdelingerne

10.30-11.30 Yoga for alle Træningsrummet
13.30-14.30 Oplæsning Liljen

Uge 39
21/9 10.30-11.30 Højskolesang Violen 
22/9 10.00-12.00 Udflugt for en lille gruppe beboere Ballerup posthus

14.00-14.30 Gudstjeneste Caféen
23/9 10.30-12.00 Bålhygge Ellekilde byggelegeplads

14.00-15.00 Damegruppe Aktivitetsrummet
24/9 10.00-12.00 Udflugt for en lille gruppe beboere Ballerup museum

13.30-15.00 Fællessang med Kim Caféen
25/9 10.00-11.00 Besøgshund Leo kommer forbi Afdelingerne

Uge 40
28/9 13.30-14.30 Mandegruppe Aktivitetsrummet
29/9 10.30-11.30 Hockey tirsdag Træningsrummet

13.30-14.30 Giro 413 med barvogn for alle Violen
30/9 10.30-11.30 Yoga for alle Træningsrummet

14.00-15.00 Damegruppe Aktivitetsrummet

Stolegymnastik hver mandag kl. 10.30-11.45 for Liljen & Klokkeblomstens beboere 

& hver torsdag kl. 11.00-11.45 for Violen & Anemones beboere.

Det finder sted i træningslokalet, på 1. sal.

Nada café hver mandag & onsdag fra kl. 14.00-15.00 på Anemonen 

& hver tirsdag & torsdag fra kl. 14.00-15.00 på Klokkeblomst.
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